
 MARCHE GOURMANDE 

EN FAUTEUIL ROULANT 

 

REMERCIEMENTS 

 

L’organisation de la semaine 

ENSEMBLE DANS LA VILLE  

est rendue possible grâce à l’engagement 

et au soutien financier de nos fidèles partenaires. 

Un grand merci à eux. 

Nous remercions également vivement la ville de Dourdan, 

l’ensemble des acteurs dourdannais 

qui co-construisent et soutiennent cet évènement 

que nous avons à cœur d’enrichir d’année en année. 

 
MANIFESTATIONS 

  

18  

Café-rencontre Cafétéria IADES 9h30 / 11h 

Ciné-débat : UN P’TIT TRUC EN PLUS Cinéma Le Parterre 20h 

19 Théâtre : JE RÊVAIS D’UN AUTRE MONDE Centre culturel 20h 

20  

Marche gourmande Centre ville 13h45 

Audition des élèves du conservatoire 

Présentation de APTE autisme 
Centre culturel 18h 

Conférence de LALI DUGELAY Centre culturel 20h 

21 

Porte ouverte du GEM L’oiseau Roux 

Inauguration du GEM 
GEM 

16h30 /19h30 

18h 

Ciné-débat : LES INTRANQUILLES Cinéma Le Parterre 20h 

22 Soirée dansante : Les 40 ans de l’IADES Centre culturel  20h 

23 Spectacle : ATYPIQUES Médiathèque Le Grimoire 15h 

DUODAY avec de nombreux employeurs locaux : 

Commerces, entreprises, services communaux  

 L’art s’expose en ville : ART EN CIEL ART EN VILLE   

Interventions, ateliers de sensibilisation aux handicaps dans les établissements scolaires 

Séances inclusives dans de nombreux clubs sportifs 
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En partenariat avec le Centre de Loisirs et 

le Point Jeunes, l’IADES organise une 

marche gourmande en fauteuil 

roulant, l’occasion pour enfants et adultes 

de découvrir de manière ludique les 

difficultés de déplacements 

dans la ville. 

  

Centre culturel : 25 rue des Vergers St-Jacques 

Cinéma Le Parterre : Square Lac Mégantic 

GEM : 22 rue d’Etampes 

IADES : 11 rue de l’Ermitage  

01 64 59 30 66 - siege@iades.fr 

INFOS 

PRATIQUES 

PROGRAMME 

DOURDAN  

18 AU 23 NOVEMBRE 2024  
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PROGRAMME 

MERCREDI 

20 NOV. 

IADES / 13h45 - 16h 

EXPOSITION 

ARTS PLASTIQUES 

DU 18 AU 

23 NOV. 

Visitez la ville, les commerces et découvrez les créations  

des artistes du Foyer de Vie LES SOLEILS D’OR 

ART EN CIEL ART EN VILLE 

L’art s’expose en ville! 

CENTRE VILLE  

 INAUGURATION DU GEM* 

L’oiseau Roux 

JEUDI 

21 NOV. 

*Groupe d’Entraide Mutuelle 

            22 RUE D’ÉTAMPES  

   Porte ouverte : 16h30 - 19h30 

Inauguration : 18h 

Le Groupe d’Entraide Mutuelle L’oiseau Roux, 

créé par des travailleurs de l’ESAT, est une association qui 

propose et organise des moments de convivialité, des activités 

ou des sorties. Le GEM repose sur le principe de pair-aidance. 

Il permet de rompre l’isolement, favorise l’épanouissement 

et le développement personnel de ses adhérents. 

 

CHEZ LES COMMERÇANTS, 

DANS LES ENTREPRISES, SERVICES LOCAUX 

De nombreux DuoDay sont organisés. Le temps d’une journée, 

de quelques heures, des personnes en situation de handicap 

sont accueillies par des professionnels volontaires 

au sein de commerces, d’entreprises, de services locaux. 

Ces rencontres permettent pour les uns d’être au contact 

du monde « ordinaire », de découvrir un environnement de travail, 

de préciser éventuellement un projet professionnel ; pour les autres, 

de mieux connaître les différents handicaps, de découvrir les atouts 

et les qualités professionnelles des personnes en situation de handicap. 

 

DANS LES ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES 

Tout au long de la semaine, des personnes en situation de handicap 

interviennent dans les écoles et collèges ; l'opportunité de partager une 

activité, d’échanger sur les différences, d’apprendre à se connaître. 

 

DANS LES CLUBS SPORTIFS 

Lors de cet évènement, de nombreux clubs proposent des séances 

sportives mixtes à des personnes accompagnées par l’IADES  

 

RENCONTRES, 

ÉCHANGES, PARTAGES 

  

Tout passe par le jeu et le plaisir. 

La musique est un outil formidable qui permet à tous d’exprimer 

leur immense richesse intérieure, en mobilisant les gestes, 

les sens et l’écoute. 

L’enseignement des pratiques instrumentales aux personnes présentant 

des troubles neurodéveloppementaux, de tout âge et de tout niveau 

d’atteinte par la pathologie, est un succès, grâce à la pédagogie DOLCE 

élaborée après plus de 20 ans de travail et de recherches 

par la fondatrice Françoise DOROCQ.  

Françoise DOROCQ, présidente d'APTE autisme, 

présentera son association à l’issue de l’audition des élèves 

du conservatoire de Dourdan. 

  AUDITION DES ÉLÈVES 

DU CONSERVATOIRE 

MERCREDI 

20 NOV. 

 CENTRE CULTUREL / 18h 

Inscription gratuite ergo.fam@iades.fr 


